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「Bravely NexuSchool」申し込みのご案内 

 

 バスケットボールスクール「Bravely NexuSchoolBeginner」（ビギナー）として、令和８

年度から活動が大きく変化いたします。今までのスクールは小学５年生から中学３年生の活

動でしたが、原則小学生の活動としていきます（セカンドでスクールを併用する選手や令和

７年度に参加していた中学生は参加可）JBAの育成の観点や、コーディネーションドリルを

必要とする年代に落とし込む意味合いで小学１年生からの活動とします。定員を 60名程度と

しています。この活動はミニバスや部活動などそれぞれのチームに所属しながら個人のスキ

ルアップをする活動になります。育成年代で必要なコーディネーションドリルとファンダメ

ンタルのドリル、フィニッシュスキルを中心とした練習となります。個のクローズドスキル

を徹底して磨くといった活動になります。話を聞くことやコミュニケーションが重要と考え、

インプットとアウトプットの意識を高めることも重要視しています。 

トップチーム（ネクサス）と同じトレーニングメニューやファンダメンタル、1on1などの

ライブ形式まで練習する「Bravely NexuSchoolExpert」（エキスパート）を新設し、技術的

なことやフィジカルが優れているとスタッフが認めた選手は、ビギナーからエキスパートで

活動をする形とします。主にネクサスと合同で練習をします（祝日などはセカンドと合同の

場合や、試合などでネクサスの選手がいない場合あり）別紙の規約をご確認いただき申し込

みご検討をお願いいたします。 

 

 

１ 活動予定日 

   Bravely NexuSchoolBeginner（ビギナー） 

毎週日曜日  17:00~18:15   

   （土曜日や祝日になることもあります） 

 

   Bravely NexuSchoolExpert（エキスパート） 

毎週日曜日  18:15~19:30   

   （土曜日や祝日になることもあります） 

 

  ※エキスパートについてはスタッフが認めた選手となります（セカンドの選手含む） 

   技術的なものやフィジカル、練習の参加率を総合的に判断させていただきます。 

 

 



 

２ 申し込み 

メールで下記の記載をすることで申し込みといたします。 

① 選手氏名（読み仮名含む） ② 性別 ③ 生年月日 ④身長 

⑤ 学校名（令和８年度に中学生の者は中学校名、小学生の者はミニバスのチーム

名と学校名）  

⑥ Ｔシャツのサイズと希望の色 ⑦ハーフパンツのサイズと希望の色 

⑧ 保護者氏名 ⑨ 保護者連絡先 

※サイズや色は規約からご確認ください。 

※エキスパートについては対象選手の保護者にスタッフから直接ご連絡いたしま

す。（年度途中など含む）その後エキスパートに参加いただくようになります。 

 

 

申し込み先メールアドレス bravely.nexus@gmail.com 

2/20（金）18時から申し込み開始です。  

※定員になり次第募集を停止いたします 

 

不明点などはホームページの問い合わせフォームまたは電話でお願いいたします。 

mailto:bravely.nexus@gmail.com

